
Α/Α ΟΝΟΜΑ ΕΠΙΘΕΤΟ ΗΛΙΚΙΑ ΗΜ. Μ. ΕΤΟΣ 

1 ΦΥΛΑΚΤΟΣ ΦΥΛΑΚΤΟΣ 90 1 11 2001 

2 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΘΕΟΔΟΥΛΗ 70 3 11 2003 

3 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΦΥΛΑΚΤΟΣ 67 5 11 2003 

4 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΥΡΙΑΖΗΣ 71 5 11 1998 

5 ΚΡΥΣΤΑΛΛΩ ΤΣΙΛΙΚΗ 77 5 11 1989 

6 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΤΣΙΚΑΝΗΣ 60 6 11 1995 

7 ΦΕΒΡΟΝΙΑ ΜΕΚΕΡΩΖΗ 95 8 11 2007 

8 ΠΕΛΑΓΙΑ ΧΑΛΚΙΔΟΥ 85 10 11 2014 

9 ΠΑΡΘΕΝΑ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 70 11 11 1962 

10 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΠΑΛΤΑΣ 33 14 11 1955 

11 ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 90 17 11 1990 

12 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ 87 17 11 1988 

13 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΤΣΩΡΗΣ 73 18 11 2014 

14 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΒΟΥΝΙΑΡΗΣ 95 23 11 2000 

15 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΙΝΤΖΕΣ 60 25 11 2005 

16 ΣΟΦΙΑ ΜΠΑΛΑΣΗ 72 30 11 1957 

 

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΛΑΓΚΑΔΑ, ΛΗΤΗΣ ΚΑΙ ΡΕΝΤΙΝΗΣ 
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Η νηστεία των Χριστουγέννων: Αρχίζει από 

της 15 Νοεμβρίου και τελειώνει στις 24 

Δεκεμβρίου. Κατά την νηστεία αυτή τρώμε 

ψάρι (όλες τις ημέρες πλην Τετάρτης και 

Παρασκευής) από την αρχή της μέχρι και την 

17η Δεκεμβρίου (αν δεν είναι Τετάρτη ή 

Παρασκευή). Ψάρι καταλύουμε επίσης και 

κατά την εορτή των Εισοδίων της Θεοτόκου, 

οποιαδήποτε ημέρα κι αν πέσει. Από την 18η μέχρι και την 24η 

Δεκεμβρίου, παραμονή της εορτής, επιτρέπεται μόνο η 

κατάλυση οίνου και ελαίου εκτός, βέβαια, των ημερών Τετάρτης 

και Παρασκευής που θα παρεμβληθούν και κατά τις οποίες 

τηρούμε ανέλαιη νηστεία. Επίσης, με ξηροφαγία θα πρέπει να 

νηστεύουμε την πρώτη ημέρα της νηστείας, 15η Νοεμβρίου, 

καθώς και την παραμονή της εορτής, εκτός βέβαια κι αν πέσουν 

Σάββατο ή Κυριακή. 


